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pojmy: chudoba, bohatstvi, konflikty (valky),
prirodni zdroje, hospodarsky rozvoj, ekologic-
ka stopa, biologicka pestrost (rozmanitost,
rlizné druhy zvifat, rostlin), rozvojové zeme,
pocet lidi (populace), politika. Kazdy student
pridéli k pojmu, ktery ho nejvic zaujal, bod.
Spole¢né se budeme zabyvat pojmem, ktery
ziskal nejvic bod(l. Studenty upozornime, ze
nebudeme hodnotit styl ani pravopis, jde
o myslenky. Nasleduji 2 varianty. Pokud je
téma nové, ucitel poklada otazky. Na kazdou
odpoved’ budou mit studenti ¢asovy limit (2-6
min.). Psani nesméji v zadném pripadé preru-
Sit a i kdyz je nic nenapada, tak to napiSou
a pokracuji dale. Otazek mlze byt libovolny
je? Jaké asociace ve vas pojem vzbuzuje?
Napiste kladné a zaporné stranky pojmu,
popf. co dobrého a Spatného ve vas pojem
vyvolava? Jednai se o téma zazité, tak stu-
denti mdzou psat volné. Pokud prace pred
tim byla dost dobre vedena a produktivni,
budou mit sami dost napadi a otazky by
mohly nékterym studentim prekazet v pro-
mysleni dilemat, ktera sami odhalili. Poté
nasleduje dobrovolna prezentace textl
a reflexe pocitdim a postrehiim. Ktera otazka
vam délala nejvétsi problém? Jak jste se pri
psani citili? Podarilo se vam odhalit néjaky
Uhel pohledu, ktery byl pro vas prekvapenim?

2 protichlidna stanoviska, pomy-
slna ¢ara ve tridé

Navrhneme srozumitelna 2 proti-
chidna stanoviska, napf. mdzu nebo
nemUzu ovlivnit svou ekologickou stopu.
Studenti se postavi podle svého presved-
¢eni na tu ¢i onu stranu na pomysiné ¢are
- Skale. VWyzveme je, aby své postaveni
zdlvodnili a obhajili. Své misto mdzou zmé-
nit, podle padnosti argument druhych.
Diskutujeme o problému.

1. Kazdy dostane $anci mluvit, nikdy
nemluvi vic lidi najednou, neprerusujte
ostatni

2. Vyslechnéte nazory ostatnich, i kdyz
s nimi nesouhlasite, nehadejte se

3. Drzte se tématu a hovorte strucné,
vyhnéte se historkam a prikladiim

4. Budte pripraveni zménit sv(j nazor
a vysvétlit tuto zménu

5. Nesnazte se presvedcit ostatni, ale spis
co nejlépe vysvétlit svlij postoj

Podporujeme studenty, aby se neba-
li vyjadrit konfliktni postoj. Vytvarime
atmosféru davéry. Vznasime argumenty,
na které studenti mohli zapomenout. Hli-
dame, aby se diskuse nepromeénila v kri-
tiku druhych. Cilem neni vysledek, ale
dovednost kultivované prezentovat své
nazory a vyslechnout opac¢na stanoviska.
Diskusi ukonc¢ime shrnutim vSech
poznatk.

- dotaznik pro
vypocet ekostopy, tabulka Ekostopy jedno-
tlivych zemi a téma globalni souvislosti
(zdroj informaci pro ucitele)

Ekologicky deficit je velikost, o kterou
ekologicka stopa urcité populace (napf.
statu nebo regionu) prekracuje dostupnou
biologickou kapacitu uzemi nalezici této
populaci. Narodni ekologicky deficit méri
velikost, o kterou ekologicka stopa statu
(plus odpovidajici podil statu na ochrané
biodiverzity) prekracuje biologickou kapa-
citu daného naroda.

Ekologicti dluznici jsou ekonomicky
vyspélé zemeé

Ekologicti véFitelé jsou tzv. rozvojové
zemé

Ekostopa se v ,bohatych” a ,chudych”
statech za poslednich 40 let vyvijela zcela
jinym zplasobem. V zemich s nizkymi
a strednimi prijmy se ekostopa od roku
1961 - 2001 prakticky nezménila a za
posledni desetileti dokonce poklesla o 8%.
Naproti tomu v zemich s vysokymi pfijmy je
ekostopa vztazena na obyvatele 3x vyssi
nez v predchozi skupiné a za posledni dese-
tileti o 8% narostla.

Vase napady a hry zasilejte na

e-mailovou adresu: hraozemi@ecn.cz

Mazeme néjak zamezit dalSimu prohlu-
bovani ekologického deficitu? Jak ¢elit narl-
stajici ekologickeé krizi? V globalnim méritku
mame v zasadé dvé moznosti: snizovani
ekologické stopy lidstva jako celku &i zvySo-
vani globalni biologické kapacity.

> motto <
»Moje ekologicka stopa je 2,5 gha,
coz je pomérné slusny vysledek.
Ve srovnani s primérem CR ji snizuje
zejména to, ze jsem vegetarian,
dim vytapim drevem a snazim se
preferovat verejnou dopravu. Mam
ovSem rezervy. Snazim se omezovat
|étani - dal jsem si limit dva lety ro¢ne,
at uz je divod jakykoli. Také jsem
pomeérne laxni, pokud jde o konzumaci
biopotravin a potravin z vlastnich
zdroju. Ale vérim, ze jak se bude
nabidka téchto Setrnych potravin
zvétsovat, tak je budu vice vyuzivat
a moje ekologicka stopa se jesté
o trochu snizi.*

(Viktor Trebicky
autor dotazniku Ekostopa)

—o—

Motivovat studenty ke snizeni viastni
ekologické stopy i pripadné stop jejich
rodinnych prislusnikd nebo vrstevnik

biologie,
ekologicka vychova, spolecenské védy,
zemépis, matematika, vypocetni technika,
déjepis

pocita¢ napojeny na Internet
nebo kopie otazek z dotaznik(l, rozdélenych
podle danych oblasti (bydleni, potraviny,
zbozi, doprava), flipchartové papiry, fixy

Studenty rozdélime po 4 do skupin.
Kazda skupina dostane otazky z dotazniku
roz¢lenéné podle dané oblasti. Jeden ¢len
skupiny se bude zabyvat bydlenim, druhy
potravinami, treti zbozim a Ctvrty dopravou.
Nasledné vytvorime nové skupinky, které
tvori vsichni studenti se stejnym tématem.
Vysvétli si vzajemné nejasnosti, pokusi
se odpovedét na otazky tak, aby vysledna
ekostopa dané oblasti byla co nejmensi
a zdavodni, pro¢ tomu tak je. Poté se vrati
do svych putvodnich skupin a seznami ostat-
ni ¢leny skupiny se svou cCasti textu. Vsech-
ny skupiny sepisi na flipchartové papiry
zavery, ke kterym dosli a spole¢né se o nich
diskutuje s celou tfidou.

- dotaznik pro
vypocet ekostopy, tabulka Ekostopy jednot-

—

livych zemi a téma globalni souvislosti (zdroj
informaci pro ucitele)

Zastavenim a zvracenim populacniho riistu
Snizenim spotreby zdrojii na hlavu - tzn.
snizenim vlastni ekostopy

Zavadénim eko-efektivnich technologii,
které spotrebuji méné zdrojli na jednotku
produkce ¢i sluzeb a podporovat napr.
zavedenim ekologické danoveé reformy

Zvétsenim globalni bioproduktivni
plochy (tzn. plochy, na které probiha
fotosyntéza, neménit na neurodna mista )
Zlepsenim managementu (izn. Setrnéjsi
zemédélstvi, lesnictvi a tézba surovin)
Zlepsenim stavu ekosystéml (tzn. chranit
prostredi a zlepSovat jeho stav)

Blizsi vysvétleni najdete ve slovnicku pojml
na www.hraozemi.cz.

Vydal Zeleny kruh, Praha 2005.
Wtisténo na recyklovaném papire.
Pouzita a doporucena literatura, odkazy na
internetové stranky:

Zeleny kruh - www.hraozemi.cz

Kritické mysleni - www.kritickemysleni.cz
Varianty - www.varianty.cz
Jeden svét na skolach - Rady a doporuceni
k pouzivani dokumentarnich filmd ve vyuce -
http://jedensvet.cz/skoly
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Ekologicka stopa je méritkem toho,
jak udrzitelné jsou nase zivotni styly, tzn.
jakou stopu (vyjadienou v globalnich
hektarech) na osobu zanechava nas
zivotni styl a souvisejici spotieba prirodnich
zdroju v globalnim méritku. Lidé Zijici
v riznych koutech Zemé vytvari tak rozdil-
né ekologické stopy.

> motto <
»Predstavte si ekonomiku jako velké
zvire. Otazka, kterou si musime polozit,
zni, jak velkou pastvinu potrebujeme,

abychom uzivili toto zvire?“
(William Reeds,
kanadsky spoluautor ekologické stopy)

Na konci hodiny (bloku, lekce) studenti
porozumi pojmim ekologicka stopa, global-
ni hektar, globalni méritko a udrzitelnost.
Uvédomi si, jak ovliviuje zivotni styl velikost
ekologické stopy a pochopi souvislosti mezi
staty a jejich ekologickymi stopami.

biologie,
ekologicka vychova, spolecenské védy,
zemepis

K seznameni se zakladnimi pojmy
mizeme vyuzit metodu brainstormingu.

tabule nebo flipchart, fixy

Studentdm polozime otazku ,,Co si
predstavite pod pojmem ekologicka stopa?*
VSechny napady zaznamenavame na tabuli
nebo flipchartovy papir. Nehodnotime ani
nekritizujeme. Pokud je trida pocetna,
muzeme ji rozdélit do mensich skupinek.

Jakmile dojdou napady, tak je utfidime
a porovname se skutecnym obsahem
pojmu ekologicka stopa.

DalSi moznost je, ze studenti nejdrive
,brainstormuji“ sami na svij vlastni papir
a pak si ve dvou porovnaji svoje napady.
Poté nasleduje zapisovani napadd na
spolecny flipchart. Tento postup pomaha
tém ostychavéjSim nebo pomalejsim, kteri
si jinak svou Sanci nevezmou a jsou zapoje-
ni jen pasivhé - pozoruji, poslouchaiji,
nemluvi.

- co je ekolo-
gicka stopa, slovnicek pojm0 (zdroj infor-
maci pro ucitele)

Srovnani vSech napad( studentll na
téma ekologicka stopa nam prinese mnoho
podnétd na diskusi.

Ekologicka stopa zkracené ekostopa je
méritkem toho, kolik produktivni zemé
a vody jedinec, mesto, stat Ci civilizace
potfebuji k zajisténi své spotfeby zdrojl
a k asimilaci odpad(, které produkuji, pfi
vyuzivani souc¢asnych technologii. Tyto plo-
chy mohou byt kdekoliv na Zemi. Ekostopa
se méfi v globalnich hektarech. Ekologic-
ka stopa je méritkem udrzitelnosti, tzn.
pomeéruje naroky na zdroje s existujici kapa-
citou Zemé. Cislo vyssi nez 1,8 gh zname-
na, ze je potreba vice nez 1 zemékoule.
Globalni hektar odpovida jednomu hek-
taru (100 x 100 metru) biologicky produk-
tivnino prostoru s "globalné primérnou
produktivitou". Jako biologicky produktivni
prostor oznacujeme suchozemské nebo
vodni plochy s vyraznou fotosyntetickou
aktivitou a akumulaci biomasy.

Globalni méritko - v soucasnosti ¢asto
ani nevime, odkud pochazi suroviny tvofici
vyrobky a potraviny, které kazdodenné
pouzivame. Jednim si mlzeme byt jisti:
pochazi doslova z celého svéta - globu.
Tomu odpovida i nase ekologicka stopa:
jeji ¢asti se nachazeji na celé Zemi.
Udrzitelny rozvoj - rovnovaha mezi svo-
bodami a pravy kazdého jedince a jeho
odpovédnosti vaci jinym lidem, a to véetné
odpovédnosti va¢i budoucim generacim
a vlci prirodé jako celku.

Vase napady a hry zasilejte na
e-mailovou adresu: hraozemiCecn.cz

Dotaznik pro vypocet osobni ekologické
stopy je uréen osobam starSim 11 let. Po
vyplnéni vSech otazek zjistite, jakou plochu
pfirody (napf. orné pudy, pastvin, lesq,
sadu, atd.) potfebujete k tomu, abyste Zili
tak, jak Zijete - tzn. zjistite do jaké miry je
vas zivotni styl udrzitelny.

> motto <
,Kolik plochy (zemé a vodnich
ekosystéml) je treba k souvislému
zajistovani vSech zdroju, které potrebuji

ke svému souc¢asnému zivotnimu stylu a
k zneskodnéni vSech odpadu, které pri
tom produku;ji?*

(William Reeds,
kanadsky spoluautor ekologické stopy)

Zmérit si svou osobni ekologickou
stopu, porovnat ji se spoluzaky, s primér-
nou stopou CR a dalsich statd.

biologie,
ekologicka vychova, spolecenské védy,
zemeépis, matematika, vypocetni technika,
déjepis

—o—

Méreni ekostopy by mélo nasledovat az
po seznameni s obecnymi pojmy (viz Co je
ekologicka stopa?)

pocita¢ napojeny na Internet

1. Prectéte si podrobné informace
k vyplnéni jednotlivych otazek na www.hrao-
zemi.cz. K jednotlivym tématim jsou zde
vysvétleny podrobnosti a také zodpovézeny
nejcastéjsi dotazy, které mizou napadnout
vas nebo studenty.
2. Postupné odpovézte a vyplite vSechny
otazky
3. Kliknéte na tlacitko ,spocti vysledek*
a na obrazovce se vam objevi ,vysledek".
Pokud by zil kazdy jako vy, potrebovali
bychom ??7? planet.
4. Porovnani se spoluzaky. Kdo ve tfidé
potiebuje nejvic planet? Kdo nejmin? Toto
porovnani miizeme provést hravou formou,
a to Ze se studenti sami seradi od nejmensi
ekostopy po nejvétsi (obdoba metody zvané
nazorova skala). Navzajem tak zjisti, jak na
tom jsou a kde se v pomysiné stupnici
nachazi.
5. Porovnani s CR. Mensi ekostopa zname-
na, ze zijleme ekologiétaji nez je pramér CR.
VysSi naopak - tzn. nas zivotni styl zatézuje
zivotni prostredi vice. Studenty rozdélime
podle toho do 2 skupin, které se zamysli
nad tim, jak mGzou svou ekostopu snizit.
6. Porovnani s jinymi staty. Studenti vyhleda-
ji, kdo ma z uvedenych statli nejmensi eko-

—

stopu a kdo nejvétsi. Zjisti, jaky je mezi nimi
rozdil - tzn. které staty jsou ,zelenéjsi“. Co
ovliviiuje velikost ekostopy? Co to tedy zna-
mena? Jaké staty maji velkou ekostopu?
Kde se tyto staty nachazeji. K tomuto porov-
nani se hodi prace ve skupinach. Studenty
rozdélime napf. podle svétadilll, ve kterém
porovnavaji ekostopy jednotlivych statd
apod. Zvolené skupiny si na zavér porovna-
vaji své vysledky a zavéry, ke kterym dosly.
7. Vyplnit dotaznik tak, aby nam vysla
nejmensi ekostopa a prostrednictvim rizené
diskuse uvést, jaké odpovédi a pro¢ jste
vybirali

8. Obdobné i v pr. nejvétsi ekostopa.

- dotaznik pro
vypocet ekostopy

Model méreni ekostopy nabizi mnoho
zplUsobl, jak svij vysledek interpretovat
a dale s nim pracovat.

Vase napady a hry zasilejte na

e-mailovou adresu: hraozemiCecn.cz

Ekologicka stopa naznacuje novy geo-
politicky pohled na déleni zemi. Dostup-
nost ekologickych zdroju se stane ¢im dal
dllezitéjsim faktorem, podminujicim konku-
renceschopnost statu a kvalitu zivota jeho
obyvatel. V fadé zemi se rok od roku zvysu-
je ekologicky deficit, a proto by pomalu
mélo prestat platit soucasné deleni zemi na
»ekonomicky rozvinuté*“ a ,,rozvojové". Délit-
ko by mélo spise vést mezi ekologickymi
dluzniky a ekologickymi véfriteli.

> motto <
,Sveét uz se nedéli na pravicové a levico-

vé ideologie, ale na ty, ktefi pripoustéji
a nepripousteéji ekologické limity.
(Wolfgang Sachs, Wuppertal Institute)

Studenti promysli souvislosti mezi eko-
logickou stopou a hospodarskym vyvojem
rdznych statd a nartistem spotreby.

biologie,
ekologicka vychova, spolec¢enské védy,
zemeépis, matematika, vypocetni technika,
déjepis

myslenkova mapa, prace s textem,
prace ve skupinach, volné psani, nazorova
Skala, rizena diskuse

tabule nebo flipchart, fixy

Doprostied tabule nebo flipchartu
napiseme pojem, o kterém budeme diskuto-
vat. K tomu postupné pfifazujeme otazky,
které studenti maji. Na otazky navazuiji odpo-
védi. Odpovédi vyvolaji dalsi otazky, na které
navazuiji dalsi reakce. V urcité fazi mizeme
tvorbu mapy prerusit a rozvijet jen jeji jednu
¢ast. Nehodnotime. Trida m(ze pracovat
i ve skupinach - studenti hledaji shodu na
urcitém stanovisku, a to prezentuji ostatnim.

Nasleduje usporadani informaci a zpro-
stredkovani fakt. Je vhodné nechat studen-
ty rikat nejdriv i to, co védi nebo tusi - plno
otazek je napadne ve chvili, kdy vyslovi
néjakou domnénku a dalsi studenti na to
reaguji a tak se generuji otazky, které stu-
denty doopravdy zajimaji. Myslenkovou
mapu mUze délat najednou nékolik skupin
a pak si mohou svoje myslenkové mapy
porovnat. Nékdy se tak i najdou odpovédi
na nékteré otazky a studenti jsou povzbu-
zeni, ze odpovédi méli ,sami ze sebe”.

Varianty zadani: napr. Konflikt mezi
Severem a Jihem, Odlisnosti zivotniho stylu

Evropana, Ameriéana a Asiata, Ceska
republika - ekologicky dluznik nebo véritel?

tématicky vhodny ¢lanek z novin
(zdroj - www.ekolist.cz), tuzky, flipchar-
tové archy, fixy

Kazdy student samostatné v dosta-
te¢né dlouhém limitu pracuje s kopii ¢lanku
a oznacuje text predem domluvenymi zna-
ménky: napf. +=pochopeni, -=nesouhlas,
?=nejasnost,!=hlavni myslenka. Nasledné
tridu rozdélime do skupinek, ve kterych si
studenti navzajem sdéluji pochopeni textu.
Spolec¢né sestavi seznam pojmu, kterym
nerozumi a pokusi se naformulovat hlavni
myslenku ¢lanku.

Vysledky prezentuji na papiry, které
vyvesi na sténach tridy. Cela trida se pak
snazi vysvétlit nejasnosti a formulovat
zakladni myslenku textu.

flipchart, fixy, papiry, tuzky

Metodou brainstorming zapiSeme na
tabuli 10 pojmd, které studenti navrhnou
v souvislosti s probiranym tématem. Napf.
k tématu ,,Souvislost ekologické stopy a roz-
déleni svéta na bohaty Sever a chudy Jih*
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    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [3571.000 3571.000]
>> setpagedevice


